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RESUMEN

Se presenta en este documento, diversas problematicas que llevan a estudiantes al abandono
escolar en el nivel medio superior, este fendmeno se produce especialmente en el primer afo de
actividad académica de los estudiantes.

La Subsecretaria de Educacién Media Superior para subsanar esta problematica a generado una
serie de programas, entre ellos el Yo no abandono, donde se sugieren una serie de estrategias que
se proponen en manuales organizados en una Caja de Herramientas.

Sin embargo, es importante reconocer la necesidad de analizar el contexto institucional y escolar,
para establecer las acciones adecuadas tomando como referencia las actividades que la propia
institucién ha venido desarrollando a lo largo de los afios para hacer frente al reto que representa la
desercion de los jovenes estudiantes.

Se describe aqui como un bachillerato universitario, desde hace mucho tiempo lleva a cabo un
Taller de induccidn, el cual se ha ido innovando, especialmente en estos Ultimos afios, pues ha
existido la necesidad de constantes cambios frente a las diferentes dificultades que afrontan sus
estudiantes de nuevo ingreso.
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INTRODUCCION

El abandono escolar es una de las problematicas que aquejan al nivel medio superior, este fendmeno no
s6lo implica altos costos econdmicos para el sistema educativo (SEP, 2013a), sino tiene consecuencia
negativas, en el plano social e individual de los jovenes que no concluyen su educacion en este nivel

educativo.

En estudios que se han realizado sobre este fendmeno, se han encontrado diversas situaciones que lo
generan (INEE, 2011) (SEP, 2012b), estos trabajos destacan dos de ellas: la carencia en los jovenes de
conocimientos solidos y habilidades que le permitan adquirir nuevos aprendizajes y su falta de interés por

continuar estudiando.

Lo alarmante, es que el gran porcentaje de jovenes que abandonan la educacién media superior se ubica en
el primer afio del bachillerato (SEP, 2012b) (SEP, 2013b), lo que obliga a realizar acciones que lleven a
subsanar situaciones como la desercion estudiantil al inicio de sus actividades académicas en el

bachillerato.

La Subsecretaria de educacion media superior en agosto de 2013, puso en marcha el Programa Yo no

abandono, en uno de sus manuales presenta una propuesta para recibir a los nuevos estudiantes.

Este tipo de acciones, en diversos planteles de bachillerato ya se venian realizando, es el caso de un
bachillerato universitario, que desde la década de los noventa tiene un Taller de induccidn a estudiantes de

nuevo ingreso y que desde esa época ha tenido como objetivo prevenir el abandono escolar.

Esta estrategia educativa que tiene este bachillerato, se ha ido innovando a través del tiempo, ya que las
necesidades que tiene cada generacion ingresa son diferentes, en este documento se describe como en la
actualidad uno de los fundamentos para la organizar dicha estrategia, es el trabajo colegiado y
multidisciplinario, ya que se les acerca a los jovenes de nuevo ingreso, informacién y diversas actividades
que les permiten reactivar o aprender conocimientos y habilidades que les van a ser necesarios para iniciar

sus clases en diversas asignaturas, ademas en el proceso de induccion se busca que estos alumnos
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DESARROLLO

Antecedentes
En el afio 2005, la Encuesta Nacional de la Juventud (IMJ, 2005), presentd resultados alarmantes del
abandono escolar de jovenes entre 15y 16 afios, la causa principal estaba relacionada con la necesidad de

buscar un empleo, pero ademas de que los jovenes no tenian interés por continuar sus estudios.

Estos datos que son retomados por la SEP (2008), en el documento que establece la Reforma Integral de
Educacion Media Superior (RIEMS), como uno de los argumentos que sustentan la modificacién educativa
que se presenta en dicha reforma, en la Figura 1 (SEP, 2008: 16), se muestra la grafica con los datos que se

tenian en ese momento sobre las causas del abandono escolar

El abandono escolar se debe a falta de
interés-pertenencia y a motivos economicos

Causas de abandono escolar
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Figura 1
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Desercion total, intracurricular e intercurricular en media superior

y como porcentaje de la desercion total (2009-2010)

Desercion intracurricular Desercién
Desercion total . .
Toral | 10 | 220 | 30 | 4 | intercurricular

605 567 346 104 218 994 90 702 36 323 123 259 463
100.0 57.2 36.2 15.0 6.0 0.0 42.8

" El toral incluye cifras de 59, las cuales no se presentan debido a que son menores a 100.
Fuente: INEE, calculos con base en las Estadisticas continuas del formato 911

(inicio y fin del ciclo escolar 2009-2010 e inicio del ciclo escolar 2010-2011), DGPP-SEP.

Figura 2

En estas estadisticas se enfoca la problematica, ya que la mayor cantidad de alumnos que abandonan sus
estudios de educacion media superior, se encuentran en el primer afo, pero ademas, el INEE amplia las
causas que generan la desercion: “la falta de pertinencia de la oferta curricular y la carencia de

conocimientos sdlidos y habilidades que permitan adquirir nuevos aprendizajes” (SEP, 2012b: 15).

Sin embargo, la SEP no se queda con lo exiguo de estos datos y hace su propia encuesta sobre esta
tematica entre los afios 2009 y 2010, presentando sus resultados en el 2011 en un Reporte de la Encuesta

Nacional de Desercion en la Educacion Media Superior.
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Con esta informacién la Subsecretaria de Educacién Media Superior, generd en el afio de 2013, el programa

Yo no abandono, publicando una serie de manuales que buscan ser herramientas para que los docentes

trabajen en pro de la permanencia de los jovenes en la escuela.

Los manuales, llamados Caja de Herramientas, abordan diversas tematicas, entre las que se encuentran el

acompafamiento en las decisiones de los jovenes, el didlogo con los padres de familia, para prevenir los

riesgos del abandono escolar, para ser un buen Tutor, para recibir a los nuevos estudiantes

Razones manifiestas de la desercion:

Porcentaje de desertares

| :Cudl es |2 principal razin
por la que dejaste la escuela?

Faltaba dinero en hogar para dtiles, pasajes o insaripcidn

Le disgustaba estudiar

Consideraba trabajar mds importante que estudiar

Problemas para entenderle a los masstros

Lo dieron de baja por reprobar materias

Se embarazd, embarazd a alguien o tuvo un hijo

Se cast

Tumo distinto al que querla

La escuela quedaba muy lejos

Habla reglas de dizciplina con las que no estaba de acuendo
Tenia problemas personales con mamd, papd o pareja de alguno de elles
Habia compafieros que kb molestaban

Falleciéun familiar o alguien de |a familia s enferma gravemente
Expulsado por indisciplina

Se cambid de casa

Tenla baja autoestima

Se sentla inseguro en la escusla o en el camino para legar a ella
Le disgustaban ks instalaciones de |3 escuslz

Se sentla discriminado por su forma de pensar o da vestin

5e quiso cambiar de escuela paro no le ravalidaron los estudios
Consideraba que estudiar era de poca utilidad

Otra razén

La familia preferia que estudiaran otros harmanos

M 17 mencidn

Principales razones mencionadas
para abandonar la escuela

Total de menciones

Figura 3

Induccidn: una estrategia institucional

407
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cada institucion educativa realice un diagndstico sobre la situacion particular que tiene la desercion que se
produce en su(s) escuela(s), considerando ademas el trabajo que ya se venia realizando sobre esta

tematica.

Es claro que los datos que arrojan todas las encuestas arriba mencionadas se tienen presentes en los
contextos escolares, los jovenes llegan a comentar que ya no van a ir a la escuela por no tener dinero o que
se sientan incapaces de alcanzar las exigencias académicas que el nivel medio superior les pide y llegan a

irse definitivamente de las escuelas.

Los maestros y maestras que trabajan en este nivel educativo, junto con sus directivos han buscado
estrategias para aminorar las problematicas que pueden obligar al joven a decidir abandonar sus estudios,
en el caso especifico del bachillerato de la Universidad Auténoma de Querétaro, ha organizado y

respaldado diversas estrategias:

e Desde los afios noventa y hasta el dia de hoy, se organiza un Taller de induccion a estudiantes de

nuevo ingreso.

e Las materias de Orientacion Educativa, Orientacion Vocacional-Profesional, Psicologia y Cultura
Fisica, son curriculares y estan agrupadas en un eje de formacién que tiene una linea transversal

dentro del mapa curricular.

e Desde 2003 se tiene un Programa Institucional de Tutorias, que da atencién a grupos escolares y de

manera individual a los jovenes que lo requieren.
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En el afio 2004 se contratd psicologos(as) y nutridlogas, que junto los médicos -que desde los afios

noventa estaban laborando en las preparatorias-, conforman un equipo multidisciplinario para dar

respuesta a los problemas de los jovenes, algunos de ellos detectados por los tutores.

e Se fortalece y consolida en el 2012 un programa de becas en la universidad.

e Bajo el marco de la RIEMS, se organiz6 y apruebd en Consejo Universitario en el 2012, el Programa
de Orientacion Educativa. Servicios de apoyo educativo (POE), donde se agrupa a psicélogas(os),
nutriélogas(os) y médicos, bajo objetivos y propuestas adecuadas a las circunstancias que rodean y

atraviesan el contexto escolar de este bachillerato universitario.

Todas estas acciones muestran la preocupacion que se ha tenido a lo largo de los afios dentro de esta
institucion, las diversas problematicas por las que transitan los jovenes y que pueden llevarlos al abandono

escolar.

Una de estas acciones tiene una tradicion de varias décadas, es el Taller de induccidn para estudiantes de
nuevo ingreso, esta actividad se realizaba desde los afios noventa, y es a partir de 2003 (UAQ, 2003), que
se han venido publicando cada afio un manual que le permite a estudiantes que recién ingresan a la

institucion, tener una guia que los apoya en su insercion dentro de su nuevo contexto escolar.

Al paso de los afios, esta estrategia institucional ha venido evolucionando conforme se han modificado las

necesidades de los jovenes y de la institucion (entre ellas, porque se ha ampliado la cobertura).

En los cursos de induccién de los noventa y en los primeros afios de este siglo, se enfocaban a dar

informacion a los nuevos alumnos sobre los diferentes reglamentos que regian el quehacer académico de
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En el afio de 2013 la organizacion del taller para los estudiantes, fue asignada al POE, lo que llevé a una

reestructuracion sobre las acciones que se tenian que realizar:

a) Hacer una evaluacion sobre lo que requeria los estudiantes de nuevo ingreso.

b) Solicitar el apoyo de diversas academias para construir la propuesta y organizar toda la estrategia

para llevarla a cabo.

c) Analizar con los especialistas que conforman el POE, las probleméticas socioemocionales que mas

aquejan a los estudiantes de este bachillerato universitario.

d) Plantear la importancia de platicas informativas con padres de familia, dandoles a conocer las
normas académicas que rigen a este bachillerato universitario, para que estuvieran al pendiente del

desempeno académico de sus hijos(as).

Esto generd una sinergia diferente a lo que se venia desarrollando con anterioridad en torno a la
organizacion del Taller de induccion de los estudiantes de nuevo ingreso, pues fue indispensable el trabajo
colegiado y multidisciplinario (SEP, s/f, 2007, 20015a, 20015b) por los retos que representaba las

innovaciones que requeria el proyecto a realizar.

Se organizd y fundamento para el Taller de induccion para estudiantes de nuevo ingreso:

1. Actividades en mateméticas y comprension lectora

Al realizar el anélisis de los requerimientos académicos de los estudiantes, se recurri6 a los resultados de la

prueba Enlace (SEP, 2012b), ya que esta prueba arroja datos que son un signo de lo que puede estar
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(Sanchez, Garcia, Garcia, 2011), esto llevé a solicitar a las academias de matematicas y la de comunicacion
y lenguaje, su apoyo para organizar las actividades que se desarrollarian con los estudiantes de nuevo

ingreso.
2. Actividades socioemocionales: Plan de vida, autoestima, convivencia escolar.

Los estudiantes acuden de manera frecuente al psicélogo, especialista del POE, por lo que se analiz6 sus
reportes de intervencidn, detectando que las necesidades que tienen los estudiantes de manera mas
frecuente son: su imposibilidad de tener una idea de lo que quieren ser cuando sean mas grandes (SEP,
2013), ademas de tener problemas de autoestima y dificultades de aceptar las diferencias del otro, 0 en

caso contrario, que los otros lo acepten (Fierro, Tapia, 2013).

3. Platica informativa a padres de familia.

En las dltimas generaciones que han ingresado a este bachillerato universitario, se detectd la urgente
necesidad de que los padres de familia estuvieran atentos a la trayectoria escolar de sus hijos(as) (Almirall,
2011), ya que en jovenes en riesgo de exclusion, muchas veces sus padres desconocian la normatividad

institucional, mostrandose confundidos sobre la situacién académica que tenian sus hijos.

4. Por dltimo, y no menos importante, se mantuvo como tema a desarrollar en el Taller de induccion,
las actividades de introduccién institucional, para que los estudiantes se adapten los mas rapido

posible a las nuevas condiciones escolares.

En estas actividades se abordan los siguientes contenidos:

e Reglamentos que rigen las actividades académicas de la institucion.

e Historia de la Institucion y del plantel al que pertenecen.

»  Conocimiento del mapa curricular-

UNIVERSIDAD DE GUANAJUATO
9



S L encuentro nacional de

[ ] [ ]
7z
<Informacién sobre programas de apoyo educativo: Tutorias, serviciom Es z-@tt @rlc%@y

recuperar los aciertos, transformar lo incierto

s i / . Ve .
——  psicologico.
e (Calendario de actividades académico-administrativas.

Frente a los cambios tan constantes que se presentan en el contexto familiar, social y econdmico que rodea
a los estudiantes de nuevo ingreso, las innovaciones que requieren la diferentes estrategias que se

organizan, deben ser continuas y siempre bajo un enfoque de trabajo colegiado y multidisciplinario.

CONCLUSIONES y PROPUESTAS

Finalmente, hay que reconocer que la realidad rebasa toda estrategia por mejor planeada que esté, pues
existen una enorme cantidad de factores que atraviesan el abandono escolar, esto lleva a la constante

innovacion de acciones y estrategias.

Tal es el caso de las actividades mateméticas que en varios semestres estuvieron ligadas al Taller de
induccidn, y en este momento han sido retomadas directamente por la Academia de matematicas y se ha
publicado un libro que va a permitir su aplicacién en grupos de primer semestre, donde el maestro
encargado de la asignatura de Matematicas | puede dar seguimiento y evaluacién a los procesos de

aprendizaje de los estudiantes de nuevo ingreso.

Lo mé&s importante para no improvisar, es tener informacion actualizada, por un lado, del contexto de la
institucién educativa, y por otro, fundamentos tedricos que sostengan las diversas actividades que se

propongan, la innovacién es fundamental en la educacion.
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