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RESUMEN

Debido al reducido nimero de créditos en los planes curriculares de ingenieria civil y a que
las actividades extracurriculares han entrado y salido en las revisiones curriculares desde
hace una década, en el laboratorio de Materiales se han realizado esfuerzos por acercar a
los alumnos a dichas actividades (docencia, investigacion o extension) de las cuales se
pueden distinguir: Supervisor de practicas, apoyo en proyecto de investigacion financiado y
desarrollo de productos creativos de manera autogestora, asi como la participacion en la
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resolucién de problemas de la industria de la construccién. Lo anterior se ha realizado con
proyectos de Servicio Social Universitario con lo que se ha podido observar el efecto
positivo en la formacion integral del estudiante en todas sus dimensiones (ética, espiritual,
cognitiva, afectiva, comunicativa, estética, corporal y socio-politica).

INTRODUCCION

Los exdmenes, reportes de practicas o proyectos de materias que generalmente se aplican en el programa
de estudios de ingenieria civil evallan solo conocimientos especificos y asociados a hechos, que en la
mayoria de las ocasiones no asegura la formacion integral. Es decir, del Departamento de Ingenieria Civil
egresan profesionista con muchos conocimientos pero que no saben cémo incorporarlos ante una caso por
resolver en la industria de la construccion, son como cabos sueltos de un todo. Asi mismo, la experiencia
que los estudiante viven fuera del aula y sus efectos en la formacién integral son poco conocidas, Blanco-
Ramirez (2005). Aunado a que en las revisiones curriculares las actividades extracurriculares son temas
separados de las actividades académicas y reciben menor atencion. Por lo que, el desarrollo integral de los

estudiantes incluyendo el aprendizaje extraaula no es considerado y sus efectos desconocidos.

Garcia (1996) menciona que las actividades extracurriculares son reflejo del interés y aspiraciones de los
alumnos y permiten la expresion y creatividad, dentro y fuera del espacio académico. Ademas, abona a la
formacion integral del estudiante. Muchas de las experiencias del area tecnoldgica fuera del salon y su
efecto estdn poco documentadas y entendidas, ademas de no tener influencia sobre las revisiones
curriculares. Hu (2000) observé la participacion de los estudiantes en dichas actividades es de suma
importancia tanto para la meta como para los propios estudiantes, se conoce poco hacer de la condiciones

que favorecen la participacion estudiantil, por lo que es importante estudios posteriores.
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En la revision curricular del PE de ingenieria civil de 1999 (primer plan flexible) las actividades
extracurriculares fueron limitadas a una materia llamada Practicas Profesionales con una duracién de 450
hrs. De manera contrastante en la revision y actualizacién curricular de dicho PE en el 2008 las actividades
extracurriculares simplemente desaparecieron. Para el plan curricular del PE 2015 de ingeniero civil las
actividades curriculares fueron limitadas al area general (desarrollo personal, creatividad y espiritu
emprendedor, formacion cultural e interculturalidad, y responsabilidad social) y practicas (500 hrs de trabajo
auténomo). Asi mismo, es importante mencionar que desde el plan 1999 a 2015 se redujeron a la mitad el
numero de créditos para actividades académicas, por lo cual las actividades extracurriculares pasan a

segundo plano de importancia.

No obstante, a la falta de reconocimiento curricular de las actividades extracurriculares y a poca asignacion
de créditos en los planes curriculares actuales, el Servicio Social Universitario presenta una buena

oportunidad experiencia extraaula.

DESARROLLO

Entonces y en particular, se podria considerar a la formacion extracurricular como las actividades que los
alumnos del PE de ingenieria Civil realizan con la finalidad de acrecentar su formacion y actualizarse
mediante la colaboracién en actividades de docencia, investigacion o extension. En el Plan de estudios 2008
de la licenciatura en Ingenieria Civil no estaban consideradas las actividades extracurriculares con
obligatorias 0 con derecho a obtencion de crédito, lo cual ya se modificé para el plan 2015 que esta
iniciando. Sin embargo, estas actividades se han venido realizando de manera sistematica desde hace
décadas, con esfuerzos aislados de los profesores de la Division de Ingenieria. En el laboratorio de

Materiales se han realizado esfuerzos por acercar a los alumnos a dichas actividades (docencia,
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investigacion o extension) de las cuales se pueden distinguir: supervisor de préacticas, apoyo en proyecto de
investigacion financiado y desarrollo de productos creativos de manera autogestora, asi como la
participacion en la resolucion de problemas de la industria de la construccién. Lo que se presenta en este
trabajo son los resultados de la participacion de los estudiantes de Ingenieria Civil en actividades

extracurriculares de docencia, investigacion y extension a través del SSU.

Docencia: Los alumnos que participan en este SSU, apoyan al profesor y a los técnicos académicos en la
realizacion de practicas de los laboratorios las UDA’s de Materiales, Concreto, Asfaltos, Resistencia de
Materiales y Mecanica de Suelos. Las actividades de los discentes son asistencia durante la exposicion,
operacion de equipo y apoyo en las dudas. Dentro de los requisitos del estudiante esta el haber cursado la
UDA que apoyara, proactividad y habilidades de manejo de equipo. La aportacién del SSU a su formacion
integral es cognitiva (capaz de comprender y aplicar creativamente los saberes en la interaccion consigo
mismo, los demas y el entorno) y comunicativa (capaz de interactuar significativamente e interpretar
mensajes con sentido critico, opcionalmente, a través de las tecnologias de la informacion y la
comunicacion). Para su desarrollo a través de las TIC se sistematizé el proceso de seleccion; entre sus
requisitos estan: contar con un tutor académico externo, que le de seguimiento y control al SSU, conforme
los lineamientos de la UG; programar entrevista por videoconferencia, con el tutor académico externo; y

registrar su SSU a través de su inscripcion en linea.

Investigacion: Los proyectos de investigacion pueden ser financiados por instituciones o pueden ser
autogestados. Para el primer caso, los alumnos deben tener un avance curricular de 90% y son
seleccionados por el profesor responsable técnico del proyecto de investigacion. Para proyectos
autogestados, los estudiantes realizan el protocolo de investigacién, asi como el plan y cronograma que

responden a temas de impacto ambiental, social y tecnoldgico. Los requisitos, ademas de dominar el estado
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del arte, habilidades en el manejo de equipo de laboratorio y pensamiento critico. La aportacion del SSU a
su formacion integral es cognitiva (capaz de comprender y aplicar creativamente los saberes en la
interaccion consigo mismo, los demas y el entorno) y sociopolitica (capaz de asumir un compromiso solidario

y comunitario en la construccion de una sociedad mas justa y participativa).

Extension: en estos casos, las actividades extracurriculares se realizan en empresas de construccion del
Estado de Guanajuato. El alumno debe tener un avance curricular suficiente para resolver el problema de la
industria, siempre con la asesoria del profesor. Estos proyectos de SSU son los que dejan mayor
experiencia extraaula, pero no son muy comunes debido al tiempo de tutela técnica que debe realizar el
profesor vinculante. La aportacion del SSU a su formacién integral es cognitiva (capaz de comprender y

aplicar creativamente los saberes en la interaccion consigo mismo, los demas y el entorno)

CONCLUSIONES Y PROPUESTAS

1. Las actividades extracurriculares abonan el desarrollo integral de los alumnos en las dimensiones ética,
espiritual, cognitiva, afectiva, comunicativa, estética, corporal y socio-politica, asi como en lo intelectual,

emocional social, fisico y trascendental (Pentagrama de Ginger).

2. EI SSU del PE de ingenieria civil es mecanismo propicio para que los estudiantes desarrollen su

formacién integral mediante actividades extracurriculares en docencia, investigacion y extension.
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