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PODCAST 
 

¿Cómo se hace un podcast? 

1. Define y delimita el tema a abordar. Recopila información sobre el tema 

con la finalidad de presentar el podcast como una fuente confiable.  

 

2. Elabora el guion. Consulta la evidencia de logro Guion, para conocer los 

lineamientos generales que debe seguir uno.  

 

3. Graba el contenido (voz, música o ambos) con un programa de edición de 

audio. Se recomienda utilizar Audacity, un software gratuito y libre disponible para 

Windows, Mac y Linux.  

 

 
Imagen 1 Se recomienda utilizar Audacity, un software gratuito 
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Sugerencias 

 
Imagen 2. Se debe contar con un lugar de trabajo. 

▪ Procura tener un lugar de grabación que esté aislado de ruidos externos, con 

el fin de lograr calidad en el sonido sin contaminación acústica. 

▪ Convierte a mp3 el archivo grabado que permite reproducirlos en cualquier 

equipo informático. 

▪ Publica el archivo a través de un servidor de Internet, recurriendo también a 

recursos gratuitos, por ejemplo, Blogger. Para este proceso utiliza el 

protocolo “http” para permitir la transferencia de archivos entre el navegador 

y el servidor, es decir, para que sea descargable.  

▪ Asimismo, crea un archivo RSS para la suscripción de usuarios.   

 

      

 


